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eq[; 'kCn % izd`fr] laj{k.k] lukru] laLd`fr ewY;] fuoZguh; fodkl 

Nature, Conservation, Sanatana, Culture Value, Sustainable 
Development 

izLrkouk  

 osnksa ls ysdj v|kor~ lexz lukru laLd`fr izd`fr ds izkaty o 

lkSjHk&lathouh Lo:Ik ds laj{k.k esa lrr layXu jgh gSA bl laLd`fr dh 

ekU;rk gS fd tks izd`fr dh j{kk djrk gS] izd̀fr mldh j{kk djrh gSA 

v/;;u dk mn~ns'; 

 lukru&laLd`fr ls laiksf"kr izd̀fr&laj{k.k ds laLdkj o lrr 

fuoZguh; fodkl dh vfojy n`f"V dks vUosf"kr djuk izLrqr 'kks/k i= dk 

mn~ns'; gSA 

fo"k;&foLrkj   

 ^^ikraq u izFkea O;oL;fr tya ;q"ekLoihrs"kq ;k 

uknÙks fiz;e.Mukfi Hkorka Lusgsu ;k iYyoe~A 

vk|s o% dqlqeizof̀Ùkle;s ;L;k HkoR;qRlo% 

ls;a ;kfr 'kdqUryk ifrx̀ga loSZjuqKk;rke~AA 

     & vfHkKku'kkdqUrye~ 

izLrqr 'kks/k&i= dk izkjaHk Ik;kZoj.k laj{k.k ds izoh.k&iqjksfgr 

egkdfo dkfynkl ds ml 'yksd ls dj jgk gw¡ ftlesa izd̀fr ,oa euq"; dks 

vR;Ur ?kfu"B lgksnj izse&cU/ku esa c¡/kk gqvk fn[kk;k x;k gSA bl 'yksd esa 

egf"kZ d.o 'kdqUryk dh fonkbZ dh vkKk izd`fr ls ek¡x jgs gSa& ^^gs o`{k! tks 

'kdqUryk igys rqEgsa ty fiyk;s fcuk Lo;a ty ugha ihrh Fkh] uo iYyoksa ds 

xgus iguus dh 'kSdhu gksus ij Hkh tks izseo'k rqEgkjs iYyoksa dks ugha rksM+rh 

Fkh] tks rqeesa igys&igys Qwy vkus ij [kwc mRlo ekurh Fkh] og vkt 

ifrx̀g tk jgh gSA rqe lc tkus dh vuqefr nksA**
1
 

dkfynkl dk izd̀fr ds izfr ;g lgksnj Hkko orZeku le; esa 

Hkksxoknh izòfÙk ds dks[k ls mRiUu Ik;kZoj.kh; la=kl ls =k.k fnykus dk 

izLFkku fcUnq gSA vkt lEiw.kZ ekuork vkRe?kkrh vk/kqfud HkkSfrd&Hkksxoknh 

ik'pkR; laLd`fr ds nq'pØ esa Q¡l dj u"V gksus dh dxkj ij igq¡p pqdh 

gSA lukru laLd`fr ^Ik;kZoj.k* dh laiks"kd ,oa ltx lajf{kdk jgh gSA vkt 

fo'o vius laoguh; fodklokn (Sustainable development) ds fy, 

lukru&laLd`fr dk eq[kkis{kh cu x;k gSA vLrq] bl i= esa  lukru laLd`fr 

ds vkyksd esa Ik;kZoj.kh; leL;k ds lEiw.kZ dysoj dks izLrqr djus dk iz;kl 

fd;k tk jgk gSA  

laLd`r fgUnh dks'k
2
 ds vuqlkj Ik;kZoj.k ^ifj* ,oa ^vkoj.k* nks 'kCnksa 

ds ;ksx ls cuk gSA ^ifj* dk vFkZ gS& lHkh vksj] pkjksa vksj vkSj ^vkoj.k* dk 

vFkZ gS& ?ksjk] nhokj] inkZ] fNikuk] <dukA bl izdkj ^Ik;kZoj.k* 'kCn foU;kl 

dk vFkZ gS tks gesa pkjksa vksj ls ?ksj dj lqj{kk iznku djsA Universal 

Encyclopaedia
3
 ds vuqlkj Ik;kZoj.k ds vUrxZr mu lHkh fn'kkvksa] laxBuksa ,oa 

Lkkjka'k 

lukru laLd`fr dh ewY;&O;oLFkk izd̀fr ds izfr vxk/k HkfDr o 

izse ls ifjiw.kZ gSA ge izd̀fr dk vknj ekr`&nsoh ds :Ik esa djrs gSaA izd`fr 

ds gj :Ik dk vknj o laj{k.k djuk gekjk /keZ gSA  

 The value system of Sanatana-Sanskriti is full with devotion and 
love for nature. We respect nature as mother goddess. Today, its our duty 
to respect and protect the every form of nature.  
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izHkkoksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks fdlh 

tho rFkk iztkfr ds mn~Hko] fodkl ,oa e`R;q dks 

izHkkfor djrh gSaA  

orZeku le; esa ;|fi Ik;kZoj.k ladV dks ,d 

uSfrd leL;k ekudj bldk v/;;u uhfr'kkL= dh 

'kk[kk&vuqiz;qDr uhfr'kkL= (Applied Ethics) ds 

vUrxZr ikfjfLFkfrdh n'kZu ds :Ik esa fd;k tk jgk gSA 

fdUrq D;k Ik;kZoj.k dh leL;k ek= uSfrd leL;k gS\ 

D;k Ik;kZoj.k ladV ds uSfrd lek/kku ek= ls leL;k 

nwj gks tk;sxh\ ^Ik;kZoj.k vlarqyu ,oa ladV dk dkj.k 

ekuo gS* ;g fu.kZ; lquk nsus ek= ls thou vkSj txr~ 

ij vklUu Ik;kZoj.kh; leL;k Vy tk;sxh D;k\ 

gk¡! izd`fr ds deuh; :i dk] mlds lq"kek 

,oa lkSUn;Z dk v/;;u fuf'pr :Ik ls ewY; 'kkL= ;k 

lkSUn;Z'kkL= ds vUrxZr gksuk pkfg,A njvly] izd̀fr 

ds ykL; ,oa ykfyR; dk o.kZu dj ekuo mlds 

midkj ds izfr viuh d`rKrk lnk ls Kkfir djrk 

jgk gSA vkfn dky ls ysdj v|kor~ l`ftr lEiw.kZ 

laLd`r&lkfgR; bldk izd`"V izek.k gSA  

fdUrq Ik;kZoj.kh; leL;k uSfrd leL;k ek= u 

gksdj thou ,oa txr~ lEcU/kh lÙkkewyd] l`f"Vewyd 

vkSj vfLrRoewyd (Concerning Reality or Existence) 

leL;k Hkh gS vkSj blfy, bldk v/;;u vuqiz;qDr 

uhfr'kkL= ds lkFk gh lkFk rÙoehekalk ds vUrxZr 

oLrqfu"B n`f"V ls fd;k tkuk pkfg;sA izLrqr 'kks/k&i= 

esa ^Ik;kZoj.k laj{k.k esa lukru laLd`fr dh Hkwfedk % ,d 

vuqfparu* fo"k; dk foe'kkZRed vuq'khyu blh nf̀"V dks 

/;ku esa j[kdj fd;k tk jgk gSA  

lukru laLd`fr ds Å/oZpsrk euhf"k;ksa dk 

vUreZu ges'kk ;g ekurk jgk gS fd izd`fr futhZo 

inkFkks± dk iqat ek= ugha] izR;qr og ijk thouh&'kfDr 

ls] deuh; Hkkoukvksa ls izkf.kek= ds fy, lgkuqHkwfr ls 

LifUnr gksrh gSA mlds LiUnu dk foLrkj vUu ls 

ysdj vkuUne; dks"k rd loZ= gSA izd̀fr vius LorU= 

lkezkT; esa ekuo dh mis{kk dHkh ugha djrhA og rks 

ekuo ds lkFk eS=h ds e/kqj&lw= esa bl izdkj c¡/kh 

jgrh gS fd og mlds nq%[k esa nq%[kh rFkk mlds lq[k esa 

lq[kh jgrh gSA oLrqr% fuekZ.k o lagkj] lq[k o nq%[k 

nksuksa mldh xksn esa ØhM+k djrs gSaA izd`fr }kjk fd;s 

x;s l`tu ,oa lagkj dh >kadh ns[kuh gS rks gekjs iqjk.k 

,d izkekf.kd nLrkost gSaA ekdZ.Ms; iqjk.k ds vUrxZr 

JhnqxkZlIr'krh dk ikB izd̀fr ds lEiw.kZ Lo:Ik dk 

vn~Hkqr fun'kZu djrk gSA 

oLrqr% lukru laLd`fr dk lexz oSHkoiw.kZ 

ok³~e; izd`fr ds lq"kek ,oa LokLF; nksuksa ds laj{k.k ,oa 

lao/kZu esa lrr layXu jgk gSA izd`fr dk laj{k.k dSls 

gks\ blds fy, _f"k&eqfu;ksa us izd`fr ds HkO; nSoh; 

Lo:Ik dk ;'kksxku ukuk :iksa esa fd;kA vFkoZosn
4
 dk 

_f"k ;g ?kks"k.kk djrk gS fd& 

^^ekrkHkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%** 

oLrqr% Hkwfe dks ekrk o Lo;a dks mlds iq= ds 

:Ik esa dh x;h ;g lukruh laadYiuk Ik;kZoj.k laj{k.k 

dh vn~Hkwr ifjdYiuk gSA ekrk dh Hkkafr vius iq= dh 

fu%LokFkZ iks"k.k] iYyou ,oa ifjo/kZu djus okyh Hkwfe 

vkt vius iq=ksa ls ;g vis{kk djrh gS fd mldh 

larfr mldk lEeku o laj{k.k djsA lukru ijEijk 

dgrh gS fd 'k¸;k ls mBdj i`Foh ij iSj j[kus ds iwoZ 

i`Foh ekrk dk vfHkoknu djsa vkSj muij iSj j[kus dh 

foo'krk ds fy, muls {kek ek¡xs& 

leqnzolus nsfo ioZrLruef.MrsA 

fo".kqifRu ueLrqH;a iknLi'k± {keLo esAA
5
 

vFkkZr~ leqnz:ih oL=ksa dks /kkj.k djus okyh] 

ioZr:iLruksa ls ef.Mr Hkxoku fo".kq dh iRuh iF̀oh 

nsfo! vki esjs ikn&Li'kZ dks {kek djsaA  

rnuUrj] iapegkHkwr ,oa iaprUek= :Ik izd`fr 

dk Lej.k djrs gq, _f"k Lo;a ds eaxy dh dkeuk 

djrk gS& 

i`Foh lxU/kk ljlkLrFkki% 

 Li'khZ p ok;qToZfyra p rst%A 

uHk% l'kCna egrk lgSo 

 dqoZUrq losZ ee lqizHkkre~AA
6
   

lukru ijEijk esa Ik;kZoj.k&laj{k.k dk fdruk 

egÙo gS og in~eiqjk.k ds bl ckr ls Kkr gksrk gS] 

tc ìFoh dk iqtkjh ;g dgrk gS fd gs ek¡! gekjs 

v'oksa ds inkØkUr ls vkSj jFkksa ds rst pyus ls tks 

rqEgkjh {kfr gksrh gS] ml nq"d`r ds fy, eq>s {kek djsa& 

v'oØkUrs! jFkØkUrs! fo".kqdkUrs olqU/kjsA 

e`fÙkds! gj es ikia ;Ue;k nq"dr̀a d`re~AA
7
 

oLrqr% bl izdkj dh vuqdEik ,oa vuqxzg dh 

vfHkO;atuk fuf'pr :Ik ls e`nk laj{k.k ds izfr vFkkg 

ltxrk dks vfHkO;Dr djrh gS tks vR;Ur 'yk?kuh; 

gSA  

lEizfr] ukuk tho&tUrqvksa] dhV&iraxks dk 

Hk{k.k djus okyh fujk&uXu miHkksDrkoknh ijEijkvksa us 

fo'o Ik;kZoj.k dk vxk/k&Lrj rd fouk'k fd;kA 

tcfd lukru laLd`fr vkfndky ls gh lHkh izkf.k;ksa 

dks vius tSlk ns[kus dh] muds laj{k.k dh f'k{kk nsrh 

vk jgh gSA  

;Lrq lokZf.k Hkwrkfu vkReUosokuqi';frA 

loZHkwrs"kq pkRekua rrks u fotqxqIlrsAA
8
   

vkt fo'oekuo dksfoM&19 uked ftl chekjh 

ls tw> jgk gS og blh ?k`f.kr vfrmiHkksDrkoknh 

laLd`fr dh mit gSA lH;rk ,oa laLd`fr ds Å"k%dky 

ls gh lukru laLd`fr us gesa R;kx ds lkFk Hkksx dh 

'yk/kuh; f'k{kk iznku dh gS&  

Å¡ bZ'kk okL;a bna lo± ;fRdap txR;ka txr~A 

rsu R;Drsu HkqathFkk ek x`/k% dL;fLon~/kue~AA
9
  

oSfnd dky esa izd`fr ,oa Ik;kZoj.k ds izfr 

bruk izse] bruh xgjh vkLFkk ,oa fo'okl vkf[kj 

bldk dkj.k D;k gS\ oSKkfudksa dk ekuuk gS fd osnksa 

ds iwoZ flU/kq?kkVh dh lH;rk dk fouk'k lEHkor% 

ouLifr;ksa ,oa vU; izkd̀frd lEink ds vfr nksgu ds 

QyLo:Ik izkd̀frd izdksi ls gqvkA izkd̀frd vlarqyu 

rFkk NsM+&NkM+ dk fdruk Hk;kud ifj.kke gks ldrk gS 

bldk vuqeku 7 Qjojh 2021 ds peksyh ftys esa 

Xys'kh;j VwVus ls /kkSyhxaxk unh esa vk;h ck<+ vkSj ml 
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ck<+ ls gqbZ rckgh ls yxk;k tk ldrk gSA ftlesa jS.kh 

xk¡o lesr nlksa xkao rckg gks x;sA ekuo lfgr 

vufxur tho&tUrq dky&dofyr gks x;sA bl rckgh 

ds fiNs _f"k xaxk vkSj riksou tSls ikoj izkstsDV~l dk 

fdruk gkFk gS] lEizfr ;g oSKkfud fo'ys"k.k dk fo"k; 

gSA fdUrq ;g rF; gS fd fiNys nks n'kdksa ls rhFkZ 

LFkkuksa dk O;olk;hdj.k gqvk gS] ogk¡ dh vkcknh ?kuh 

gqbZ gSA HkkfxjFkh unh ds fdukjs vukf/kd̀r :Ik ls reke 

gksVy cuk;s x;s gSaA vfu;fU=r o vU/k fodkl ls 

mÙkjk[k.M ds lqjE; okfn;ksa dh 'kkafr Hkax gqbZ gSA 

ifj.kker% ge lHkh ds lkeus gS peksyh vkink ,oa 

mlds iwoZ 2013 esa dsnkjukFk dh ?kVukA  

;fn gesa bu ?kVukvksa ls cpuk gS rks izd`fr 

dk vknj djuk lh[kuk gksxkA izd̀fr ds lkFk lkeatL; 

,oa larqyu cukuk gksxkA laoguh; fodkl (Sustainable 

development) ds fy, lukru laLd`fr dks viukuk gh 

gksxkA oSfnd _f"k;ksa dh Hkkafr izd`fr ds gj :Ik esa 

ijekRek ds Lo:Ik dh vuqHkwfr djuh gksxhA izd`fr ds 

gj :Ik dh iwtk djuh gh gksxhA iqjkdky esa izd`fr ds 

lkFk tks dqN Hkh gqvk vkSj mldk tks dqN Hkh ifj.kke 

lkeus vk;k lukru laLd`fr ds laiks"kd 'kkL=ksa us mlh 

dk ;'kksxku fo'onso ds :Ik esa fd;kA lw;Z] vfXu] 

o:.k] bUnzkfn nsoksa ds vfrfjDr ou] miou] ioZr] unh] 

o`{kkfn izd̀fr ds leLr pjkpj txr~ dh 'kkafr ,oa 

larqyu ds fy, budh Lrqfr dh x;h&  

Å¡ |kS% 'kkfUrjUrfj{k¡ 'kkfUr% 

i`Foh 'kkfUrjki% 'kkfUrjks"k/k;% 'kkfUr%A  

ouLir;% 'kkfUrfoZ'os nsok% 'kkfUrczZã 'kkfUr%] 

lo± 'kkfUr%] 'kkfUrjso 'kkfUr%] lk ek 'kkfUrjsf/k%] 

Å¡ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA 

vFkkZr~ gs txr~ ds ije lÙkk ijczã ijes'oj] 

'kkafr LFkkfir djsaA rhuksa yksdksa esa] ty esa /kjrh esa] 

vkS"kf/k esa] ouLifr esa] miou esa] lEiw.kZ fo'o esa] 

vopsru esa 'kkfUr djsaA tho ek= ds ân; esa] eq>esa] 

rq>esa 'kkafrA txr~ ds d.k&d.k esa 'kkafr gksA Å¡ 'kkfUr 

'kkfUr 'kkfUrA
10 

fu"d"kZ 

fu"d"kZr% lalkj esa tks dqN Hkh gS og lc 

ijelÙkk izd`fr gh gSA ekuo izd̀fr ls vyx ugha gSA 

izd̀fr vkSj mlds miknku ls fHkUu fodkl fouk'k gh 

gSA fodkl dk vFkZ gS& Ik;kZoj.k laj{k.k ds lkFk 

fodklA izd̀fr ,oa ekuo ds lkgp;Z dk fodkl] nksuksa 

ds eS=h ,oa lkSgknZz dk fodkl] izd̀fr dk laj{k.k 

ekuork dk laj{k.k gS vkSj izd̀fr dk lagkj Lo;a 

ekuork dk lagkj gSA vc pquko ekuo dks djuk gSA 

vk'kk djrk gw¡ fd lukru&laLd`fr dh 

fueZy&ikou&/kkjk /kjk/kke ij ,d ckj fQj izokfgr 

gksxh vkSj le; jgrs ekuo izd̀fr ds lkFk eS=h iw.kZ 

fodkl dk ekxZ pqu ysxkA vU;Fkk] ge lHkh tkurs gSa 

fd ;fn pquko izd`fr dks djuk iM+k rks O;fFkr izd`fr 

viuk lek;kstu fdl :i esa djsxh] dguk eqf'dy gSA 
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